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Пояснительная записка
Программа курса предусматривает ознакомление учащихся с основными праздниками и традициями. Значение праздников как многогранного общественного явления, отражающего жизнь человека и общества, трудно переоценить. Праздник и празднества можно назвать важными социально-культурными ценностями, способствующими формированию личности, духовному развитию человека и человечества. Праздник – это относительно самостоятельное явление культуры, способ передачи опыта из поколения в поколение. Программа факультативного курса «Праздники и традиции» способствует расширению и углублению знаний и умений учащихся, полученных ими на уроках трудового обучения.

Основная цель программы – приобщение учащихся к народному творчеству, возрождение духовного наследия и развитие художественных традиций средствами декоративно-прикладного искусства.
Задачи курса:

· формировать мировоззрение учеников, их созидательное отношению к окружающему миру,
· привить интерес к декоративно-прикладному искусству, 
· развивать познавательный интерес, творческую инициативу;
· воспитать у учащихся внимательность и аккуратность; чувство прекрасного.
· научить применять полученные знания в дальнейшей практической жизни.

Факультативный курс «ПРАЗДНИКИ И ТРАДИЦИИ» знакомит учащихся с различными видами рукоделия и оформления изделий, при создании предметов декоративно-прикладного искусства. Процесс изготовления учащимися красивых и нужных изделий (сувениров и подарков), умение их создавать своими руками имеют большое значение для воспитания у них здорового нравственного начала, уважения к своему труду и людям труда. 

Программа курса рассчитана на 70 ч. в год. В программе учтены возрастные особенности учащихся при изготовлении изделий декоративно-прикладного назначения. Возможно изменение объектов труда с учетом пожеланий учащихся, материально-технической базы школы. 
По окончании курса обучения учащиеся должны знать:

· - праздники и традиции нашего государства;

· - основные виды народного и декоративно-прикладного искусства Беларуси;

· - основные законы композиции;

· - технологию выполнения изделий.


Получить навыки:

· - в создании изделий декоративно-прикладного характера;

· - в выполнении различных техник (вышивка, макраме, изготовление изделий из кожи, бисера, соломоплетение, вязание спицами и крючком);
· - в пошиве и оформлении декоративных изделий.

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№

п/п
	Наименование темы
	Общее кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	Теорет.
занятия
	Практич.

занятия

	
	
	
	
	

	1
	 Введение
	2


	2


	-



	2
	 День Матери
	10
	2
	8

	3
	 Новый год и Рождество
	18
	2
	16

	4
	 День Святого Валентина
	8
	2
	6

	5
	День защитника Отечества, День 8 Марта
	10
	2
	8

	6
	 Пасха
	14
	2
	12

	7
	 Именины, День Рождения
	8
	2
	6

	Итого:
	70
	14
	56


Введение(2 часа)


Цель и задачи курса. Содержание работы в процессе изучения курса.


Рабочее место и его организация. Инструменты, принадлежности, материалы и оборудование, необходимое для работы. Внутренний распорядок, общие правила охраны труда, производственной санитарии и личной гигиены.


Из истории изучаемых праздников и связанных с ними традиций.

День Матери(10 часов)


История праздника. Традиции, связанные с празднованием Дня Матери.
        Практические занятия. Изготовление сувениров ко Дню Матери.
Новый год и Рождество(18 часов)

  
История возникновения праздника Новый год. Традиции народов мира. Новогодний стол. Новогодние приметы. Традиции и обряды. Что принято дарить.


Рождество. История возникновения Рождества Христова. Обрядовая сторона праздника. Обрядовые застолья. Святые вечера в народных традициях. Колядование. Святочные песни. Рождественские игры. Что принято дарить, как поздравлять.
Практические занятия. Изготовление подарков к Новому году и Рождеству.

День Святого Валентина(8 часов)

Легенда о празднике. Нынешнее празднование Дня Святого Валентина. Обычаи праздника. Символы Дня Свято Валентина. Подарки влюбленным. Сладкие подарки. Тексты к валентинкам.
Практические занятия. Изготовление сувениров ко Дню Святого Валентина.
День защитника Отечества, День 8 Марта(10 часов)

День защитника Отечества. История праздника.
День 8 Марта – международный женский день.
Практические занятия. Изготовление сувениров к праздникам.
Пасха(14 часов)

Пасха. Время празднования. Значение в жизни людей. Легенды и притчи о Пасхе. Пасхальный стол. Пасхальные игры. Пасхальные подарки.

Практические занятия. Изготовление подарков к Пасхе
Именины, День рождения(8 часов)

Из истории имен. Тайны имен и обрядов. Образ имени и астрология. Празднование именин. Подарок, сувениры на именины.

День рождения. Подарки, поздравления и игры в День рождения. Практические занятия. Изготовление сувениров к Именинам, Дню рождения.
	Время проведения
	1 сентября-

15 октября
	16 октября-

24 декабря
	10 января-

14 февраля
	15 февраля-

8 марта
	9 марта-

30 апреля
	Май

	Праздники
	День Матери
	Новый год,

Рождество
	День Святого Валентина
	23 февраля,

8 Марта
	Пасха
	Именины,

День рождения

	Классы
	Объекты труда



	5 класс
	Простая 

открытка
	Оберег «Рождественская звезда»,

Открытки в технике пэчворк

(работа с бумагой)

	 «Валентинка»

(открытка)
	Мешочек для рукоделия

(украшающие швы)
	Пасхальная корзинка

( аппликация)
	Приглашения

на праздник

	6 класс
	Открытка 

«Знаки зодиака» (ниточный дизайн)
	Праздничная упаковка (мешочек для подарков с элементом вышивки)
	 «Валентинка» (плетеное сердечко-корзинка)
	Чайный комплект салфеток

(вышивка в технике набор)
	 Украшение на окно

(вязание крючком)
	Визитки 

на стол

( с элементом вышивки крестом)

	7 класс
	Сувенирная бутылочка

( с овощами)
	Подвески «Окошко»
	Праздничная

упаковки в форме сердечка
	Объемная

рамка для фотографий из ткани
	Пасхальные яйца (бисер)
	Держатели

для салфеток

(вязание крючком, бисероплетение)


Примерная циклограмма факультативного курса
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10. Еременко Т.И. – Рукоделие. – М.: Легпромбытиздат,1989

11. Ерзенкова Н.В. – Свой дом украшу я сама. – Мн.:Полымя,1992.

12. Коноплева Н.П. – Секректы домашнего хозяйства: Кн. Для учащихся. М.: Просвещение,1991.

13. Кузьмина М.А. – Азбука плетения. – М.: Легпромбытиздат,1994.

14. Лисовская Э.А. – Крючок и фантазия: Альбом моделей для вязания. – Мн.: Полымя,1989.

15. Орленко Л.В. Терминологический словарь – М.: Легпромбытиздат,1996.

16. Максимова М.В. – Азбука вязания. - М.: Легпромбытиздат,1986.

17. Мюллер М., Прач Э., Криг Х. – Праздник на столе: украшения из овощей, фантазии из фруктов и сладостей/ пер. с нем. – М.: Издательский дом «Ниола -21-й век»,2001.

18. Популярная энциклопедия застолья (домашний справочник) – Мн.: Книжный дом,2005.

19. Радуга в моем доме / М.М.Соколовская, Т.И.Еременко, М.Г.Черейская и др. – Мн.: Полымя,1988.

20. Ромашкова Е.И. – Веселый день рождения для детей. - М.: АСТ-ПРЕСС СКД,2005 – (Серия «1000 советов»).

21. Чотти Д. – Вышивка шелковыми лентами: Техника. Приемы. Изделия / Пер. с ит. – М.: АСТ-ПРЕСС,2004.
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